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TESTE GENETICO SKIN LEVE

Serdo analisados 33 genes relacionados com a sua predisposicdo genética a
metabolizagdo de vitaminas,minerais, longevidade, pele e envelhecimento.

Proposta de Valor: (Consulta, teste genético e orientacdo nutricional
e genética) R$ 10 x 128,00 no cartdo de crédito

— variante A1298C) -

niveis reduzidos de
folato

SKIN LEVE
CARACTERISTICAS ANALISE GENE POLIMORFISMO
» Acne - Risco para Maior ou menor Gene: SELL rs7531806
desenvolvimento de predisposic¢ao para
lesdes de sensibilidade aos
acne.;Sensibilidade raios ultravioleta
ao sol -
» Anemia por Predisposicdo parao | Gene: HIST1H2BJ rs13194491
deficiéncia de ferro desenvolvimento de
(sexo Feminino) - anemia entre
mulheres
» Armazenamento de Predisposicdo para Gene: FTO rs1421085
gordura - armazenamento de
gordura corporal.
» Capacidade Maior ou menor Gene: NQO1 rs1800566
antioxidante - capacidade
antioxidante
» Dermatite atopica - Predisposicao para Gene: RETN rs3745367
desenvolver
dermatite at6pica
> Eficacia da dieta low Predisposicdo para Gene: FTO rs9939609
carb - IMC elevado com a
adocdo de uma dieta
low carb
Predisposicdo para Gene: PPARG rs1801282
» Eficacia da dieta perda de peso com a
mediterranea - dieta mediterranea
> Eficacia das dietas Predisposicdo para Gene: TCF7L2 rs7903146
low fat e high fat - perda de peso com as
dietas low fat e high
fat ou apenas com a
dieta low fat
» Flacidez palpebral - Protecéo contra a Gene: rs16927253
flacidez palpebral MACROH2A2
grave
» Folato (Vitamina B9 Predisposicdo para Gene: MTHFR rs1801131



Folato (Vitamina B9
- variante C677T)

Fome emocional -

Ingestao de
Acucares -

Intolerancia a
Lactose -

Longevidade -
Manutencéao de
resultados ap6s
intervencao para

perda de peso -

Niveis de ferro -

Omega 3 -

Percepcdo do gosto
amargo -

Preferéncia por
horarios diurnos ou
noturnos -

Risco para

hiperpigmentacéo
da pele -

Rugas Faciais -

Rugas periorbitais
(“pés de galinha”) -

Sensacédo de
saciedade -

Sensibilidade a
Cafeina -

Predisposicdo para
niveis reduzidos de
folato

Predisposicdo para o
desenvolvimento da
fome emocional
Predisposicdo para a
ingestdo de aclcares
em quantidades mais
elevadas

Risco de intolerancia
a lactose

Indica a expectativa
de vida

Predisposicdo para
recuperacdo de peso
apos intervencédo
clinica

Predisposicdo para
niveis elevados de
ferro
Predisposicdo para
niveis mais altos ou
mais baixos de DHA
no sangue
Predisposicdo para
nao sentir alguns
tipos de gosto
amargo

Preferéncia por
realizar atividades
em horarios diurnos

ou noturnos

Predisposicdo para
desenvolver
hiperpigmentacéo da
pele

Predisposicdo para o
desenvolvimento de
rugas faciais
Predisposicdo para
desenvolver rugas
periorbitais (pés de
galinha)
Sensacdo de
saciedade ap6s a
ingestdo de alimentos

Predisposicdo para
aumento da
ansiedade apds
consumo de cafeina

Gene: MTHFR

Gene: FTO

Gene: SLC2A2

Gene: MCM6

Gene: TOMM40

Gene: PPARG

Gene: HFE

Gene: NOS3

Gene: TAS2R38

Gene: CLOCK

Gene: MC1R

Gene: GLIS1

Gene: AHR

Gene: FTO

Gene: ADORA2A

rs1801133

rs9939609

rs5400

rs4988235

rs2075650

rs1801282

rs1799945

rs1799983

rs1726866

rs1801260

rs2228479

rs702491

rs2066853

rs9939609

rs4822492
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Sobrecarga de Ferro

Vitamina A -

Vitamina B12 -

Vitamina B6 -

Vitamina C -

Vitamina D -

Vitamina E -

Vitamina K -

Risco de sobrecarga
de ferro
Atividade enzimatica
reduzida ou normal
para a conversdo de
betacaroteno em
vitamina A (retinol)

Niveis séricos
maiores ou menores
de vitamina B12 ativa

Indica gendtipo de
risco de baixa de
vitamina B6
Predisposicdo para
niveis reduzidos de
vitamina C
Indica genétipo de
risco de baixa de
vitamina D
Predisposicdo para
niveis elevados de
vitamina E
Indica gendtipo de
risco de baixa de
vitamina K

Gene: HFE

Gene: BCMO1

Gene: TCN2

Gene: ALPL

Gene: SLC23A1

Gene: GC

Gene: ZPR1

Gene: VKORC1

rs1800562

rs7501331

rs9606756

rs1256335

rs11950646

rs7041

rs964184

rs7294



